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Hefte helfenHefte helfen

UPCYCLING-BEET

ab 6 Jahren



(c) Hefte helfen

UPCYCLING-BEET

eine leere Milchverpackung
gut deckende Farben
Pinsel
Schere
mehrere Stücke Küchenrolle
Kräutersamen (z. B. Kresse) etwas Wasser

Das braucht ihr dafür:

ZEIT:
ca. 20 Min.

Schritt 1
Die Milchpackung gut auswaschen und dann in der Mitte auseinanderschneiden.

Schritt 3
Die Milchpackung aussen hübsch bemalen und gut trocknen lassen

Schritt 5
Die Samen noch einmal mit Wasser besprühen und dann heisst es: warten.

Schritt 2
Mit einem schwarzen Stift die Umrisse eines Hasen oder eines Kükens 
aufmalen und ausschneiden.

Schritt 4
Damit die Samen gut wachsen, mehrere Stücke Küchenrolle in die Milch-
verpackung legen, gut befeuchten und die Samen daraufstreuen.

Schritt 6
Die Kresse treibt nach einigen Tagen aus und sobald die Pflänzchen groß 
genug sind, kann man genießen :)


